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Octobre 2026 

 

                                           

 

 

JOUR Semaine du 5 au 9 
octobre 

Semaine du 12 au 16 
octobre 

 
Lundi 

Salade de maquereau 
moutarde 
Sauté  porc marengo 
Brocolis  
P’tit Noé    Pomme 

Salade composée aux 
céréales 
Echine de porc 
Purée de carottes pdt 
Fruit  

 
Mardi 

Concombre bulgare 
Concombre vinai-
grette 
Riz napolitain  
Haricots verts extra 
fins        Glace 

Crêpe au jambon 
Fish and chips citron 
Légumes  
Fromage blanc nature 

Jeudi Carottes 
Hachis parmentier 
Salade  
Fromage blanc aro-
matisé 

Pommes de terre 
museau 
Paleron de boeuf 
sauce tomates 
Carottes vapeur 
Fruit 

Vend. Potage de potiron  
Filet de poisson 
Ratatouille / riz 
Panacotta aux fruits 
avec smarties 

Céleri  remoulade 
Timballe milanaise 
Pâtes torsade  
Entremet chocolat 

AGENDA  
Lundi 5 octobre : Balle ovale CE2-CM1 et CM1-CM2   
Mardi 6 octobre : Réunion classe CM1-CM2 (Stéphane) à 
18h00                                                                                               
Jeudi 8 octobre : Clap English Classes PS-MS, GS-CP et CP-CE1 
Lundi 12 octobre : Cinécole pour la classe de CM1-CM2      
Lundi 12 octobre : Assemblée Générale de l’APEL à 18h30     
Jeudi 15 octobre : Médiathèque classe PS MS 9h00      
Vendredi 16 octobre : Tournoi départemental de balle ovale 
au Sépulcre   

VACANCES DE LA TOUSSAINT DU 16 OCTOBRE 16H20 AU 
LUNDI 2 NOVEMBRE 8H15 

CANTINE DU BONHEUR  

TOURNOI BALLE 
OVALE AU SEPULCRE 

  

A MEDITER 

« Les maîtres d'écoles sont des jardiniers en intelli-

gences humaines. »           Victor HUGO 

En ce début d’année scolaire, les enfants de CE2-CM1 et 
CM1-CM2 participent à une rencontre départementale 
de « Balle ovale », organisée par l’UGSEL, qui se déroule-
ra le vendredi 16 octobre  au stade du Sépulcre à Plérin. 
Plus de 800 élèves des écoles catholiques du départe-
ment se rencontreront à cette occasion. 5 équipes re-
présenteront notre école. C’est pourquoi nous recher-
chons au moins 5 parents ou grands-parents pour ac-
compagner les enfants au cours de cette journée (les 
enseignants accompagnateurs étant mobilisés pour 
l’arbitrage des matchs). Nous partirons de l’école à 8 h 
45 pour être de retour vers 16 h.                                                                            
Pour cette journée, voici ce qu’il faut prévoir :  

 un pique-nique pour le midi 
 de l’eau 
 une tenue sportive 
 des chaussures de sports 
 Un coupe-vent ou un blouson chaud imperméable 

en cas de vent 
 du change en cas de pluie 

Un mot a été placé dans le carnet de liaison des enfants 
pour vous inscrire. Un grand merci d’avance à tous les 
parents qui nous accompagneront. 

POUX 

Des parents nous ont signalé la présence de poux dans 
la chevelure de leur(s) enfant(s) et ont donc effectué 
les traitements utiles.                                      
Toutefois, afin de lutter efficacement contre ces para-
sites, il est indispensable que tous les parents 
s’assurent que leur(s) enfant(s) n’en est (sont) pas 
eux-mêmes porteurs.                                                      Si 
le contrôle s’avère positif, il est nécessaire de traiter la 
chevelure, la literie, les canapés, la voiture et les 
manteaux récemment portés, ceci pour l’ensemble de 
la famille.                                
Nous vous remercions de faire le nécessaire POUR 
TOUS LES ELEVES,  afin d'éradiquer ces poux et nous 
vous remercions également de votre collaboration. 

ASSEMBLEE           
GENERALE DE L’APEL 

L’A.P.E.L. organise son Assemblée Générale  

le lundi 12 octobre à 18h30 à l’école. 

C’est l’occasion pour ceux qui ne connaissent pas les 
associations de l’école de découvrir leurs actions et de 
les rejoindre pour permettre à l’école de développer 
ses projets. N’hésitez à venir rencontrer ses membres 
dynamiques qui vous parleront des manifestations 
qu’ils organisent tout au long de l’année. Nous comp-
tons sur votre présence. Merci d’avance.  
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PERISCOLAIRE

FLASH INFO - PÉRISCOLAIRE DE DOLE 

SEPT / OCT  
Du 7 septembre au 16 octobre, on ne s'ennuie pas 
sur le temps du midi !

 LUNDI : TOURNOI MULTI
On sort les ballons, les raquettes, et toute l'énergie 
du week-end. Parfait pour éviter qu'ils refassent le 
match dans le salon le soir.

 MARDI : DANSE POUR LE MARCHÉ DE NOËL 
On commence les répétitio
seront au top, et vous aurez la larmichette. Promis, 
on vous fera pas danser... enfin pas tout de suite.
 JEUDI : ATELIER BOIS 

 
Attention, on passe en mode bricoleurs pro. Ils fabr
quent leur propre jeu de petits chevaux. C'est beau, 
c'est en bois, ça ne fait pas de bruit quand on marche 
dessus la nuit (contrairement aux Legos).
 VENDREDI : LE VOYAGE DES 4 SAISONS 

CRÉATIF 
On traverse l'année en une heure. Plus rapide que 
2025.  
  
Informations: Information Octobre Rose 
octobre 
Dans le cadre de la sensibilisation à Octobre Rose, 
nous proposons aux enfants qui le souhaitent de 
venir avec un haut de couleur rose ou rouge lundi 5 
octobre. 
Pas besoin d'achat, un simple t
soire fera l'affaire. Merci pour votre participation !
  
Jeudi 15 octobre grand jeu Parents/enfants " Des 
parents en or" à partir de 17h15

 

 

 

 

 

CLAP ENGLISHPERISCOLAIRE 

PÉRISCOLAIRE DE DOLE - ÉDITION 

Du 7 septembre au 16 octobre, on ne s'ennuie pas 
le temps du midi ! 

LUNDI : TOURNOI MULTI-SPORTS  
On sort les ballons, les raquettes, et toute l'énergie 

end. Parfait pour éviter qu'ils refassent le 
match dans le salon le soir. 

MARDI : DANSE POUR LE MARCHÉ DE NOËL  
On commence les répétitions. Oui, déjà. À Noël ils 
seront au top, et vous aurez la larmichette. Promis, 
on vous fera pas danser... enfin pas tout de suite. 
JEUDI : ATELIER BOIS - PETITS CHEVAUX SUR TOURET 

Attention, on passe en mode bricoleurs pro. Ils fabri-
eu de petits chevaux. C'est beau, 

c'est en bois, ça ne fait pas de bruit quand on marche 
dessus la nuit (contrairement aux Legos). 
VENDREDI : LE VOYAGE DES 4 SAISONS - ATELIER 

 
On traverse l'année en une heure. Plus rapide que 

tions: Information Octobre Rose - Lundi 5 

Dans le cadre de la sensibilisation à Octobre Rose, 
nous proposons aux enfants qui le souhaitent de 
venir avec un haut de couleur rose ou rouge lundi 5 

Pas besoin d'achat, un simple t-shirt, pull ou acces-
soire fera l'affaire. Merci pour votre participation ! 

Jeudi 15 octobre grand jeu Parents/enfants " Des 
parents en or" à partir de 17h15 

       

CLAP ENGLISH 

 


